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Model kecerdasan buatan ini telah 
menunjukkan kemampuan untuk 
 memprediksi kejadian masa depan 
dalam kehidupan manusia, termasuk 
waktu kematianya.

JAKARTA (IM) - Ter-
kadang teknologi kerap meng-
hadirkan kemampuan yang 
mengesankan. Model kecer-
dasan buatan yang dikem-
bangkan oleh tim peneliti 
internasional ini telah menun-
jukkan kemampuan untuk 
memprediksi kejadian masa 
depan dalam kehidupan ma-
nusia, termasuk waktu ke-
matianya

Life2vec, model kecer-
dasan buatan yang diciptakan 
oleh para ilmuwan di Den-
mark dan Amerika Serikat. 
Model kecerdasan buatan ini 
disebut sebagai model trans-
formator yang dilatih dengan 
data dalam jumlah besar un-
tuk memprediksi berbagai 
aspek kehidupan seseorang.

Setelah menerima data 
dari catatan kesehatan dan 
demografi Denmark untuk 
enam juta orang, seperti wak-
tu lahir, sekolah, pendidikan, 

Selanjutnya, Jorgensen 
menekankan bahwa model 
seperti ini tidak boleh di-
gunakan oleh perusahaan 
asuransi dengan berbagai 
kurangnya pengetahuan ten-
tang siapa yang akan menjadi 
orang yang tidak beruntung, 
terkena suatu insiden, atau 
kematian. Life2vec saat ini ti-

dak tersedia untuk digunakan 
oleh publik.

Namun, pembuatnya 
menduga model serupa telah 
dikembangkan dan digunakan 
oleh perusahaan teknologi be-
sar yang memiliki data dalam 
jumlah besar untuk melatih 
mereka.

Terlepas dari implikasi etis 

dari penggunaan model AI 
yang mampu memperkirakan 
berapa lama Anda dapat hidup 
dengan akurasi yang men-
cengangkan ini, terdapat satu 
keuntungan yang tidak dapat 
disangkal yaitu prediksi seperti 
itu dapat membantu mencegah 
kematian dini. tom

gaji, perumahan, dan kes-
ehatan, model AI ini dilatih 
untuk memprediksi apa yang 
akan terjadi selanjutnya.

Menurut penciptanya, 
Life2vec memiliki kemam-
puan untuk memprediksi 
kapan orang akan mati ber-
dasarkan analisis data.

Misalnya, ketika diuji pada 
sekelompok orang berusia an-
tara 35 dan 65 tahun, setengah 
dari mereka meninggal antara 
2016 dan 2020, model ini 
mampu memprediksi siapa 
yang akan mati dan siapa yang 
akan hidup dengan akurasi 
sebesar 78 persen.

Namun, hasilnya mungkin 
tidak sama bagi orang-orang 
di negara lain, karena tim 
peneliti yang dipimpin oleh 
Profesor Sune Lehmann Jor-
gensen di Technical Universi-
ty of  Denmark menunjukkan 
bahwa Life2vec dilatih secara 
eksklusif  berdasarkan data 
dari Denmark.

audit Kementan mendapatkan 
status WTP dari BPK. Sta-
tus WTP Kementan terganjal 
karena adanya indikasi fraud 
dengan nilai besar dalam pelak-
sanaan program food estate 
atau lumbung pangan nasional.

“Ada. Permintaan itu di-
sampaikan untuk disampaikan 

(7/5) lalu menguak masih 
adanya indikasi jual-beli opini 
wajar tanpa pengecualian 
(WTP) dalam proses audit 
yang dilakukan oleh Badan 
Pemeriksa Keuangan (BPK).

Sekretaris Direktorat 
Jenderal Prasarana dan Sa-
rana Pertanian (Sesditjen 

PSP) Kementerian Pertanian 
(Kementan) Hermanto yang 
dihadirkan sebagai saksi me-
ngungkapkan, seorang audi-
tor BPK bernama Victor 
pernah meminta uang Rp12 
miliar kepada Kementan.

Hermanto menyebutkan, 
uang itu diminta supaya hasil 

kepada pimpinan untuk nilai-
nya kalau enggak salah diminta 
Rp12 miliar untuk Kementan,” 
kata Hermanto, Rabu lalu.

Namun, Hermanto menga-
takan, Kementan tidak lang-
sung memenuhi permintaan 
Victor. Berdasarkan informasi 
yang diperoleh dari eks Direk-

tur Alat dan Mesin Pertanian 
Kementan Muhammad  Hatta, 
Kementan hanya memberi Rp5 
miliar ke BPK.

“Enggak, kita tidak penuhi. 
Saya dengar tidak dipenuhi. 
Saya dengar mungkin (kalau) 
enggak salah sekitar R5 miliar,” 
kata Herman. mar

Netanyahu Tak Peduli Ancaman Biden...
 Kemerdekaan 76 tahun yang 
lalu, kami adalah pihak yang 
sedikit  melawan banyak 
orang,” katanya.

“Kami tidak memiliki 
senjata. Ada embargo sen-
jata terhadap Israel, namun 
dengan kekuatan semangat, 
kepahlawanan dan persatuan 
yang besar di antara kami-
kami menang,” ujarnya.

Dia mengatakan, Israel 
memiliki lebih dari sekadar 

tanggung jawab jika Biden 
menghentikan pengiriman 
senjata.

Komentar tersebut mun-
cul beberapa jam setelah PBB 
mengatakan lebih dari 80.000 
orang telah meninggalkan 
Rafah sejak Senin di tengah 
pengeboman terus-menerus 
dan ketika tank-tank Israel 
berkumpul di dekat kawasan 
pembangunan.

PBB memperingatkan, 

makanan dan bahan bakar 
hampir habis bagi lebih dari 
satu juta orang yang masih 
berlindung di kota terse-
but, karena mereka tidak 
menerima bantuan melalui 
penyeberangan terdekat.

Pasukan Israel mengambil 
kendali dan menutup penye-
berangan Rafah dengan Mesir 
pada awal operasi mereka, 
sementara PBB mengatakan 
terlalu berbahaya bagi staf  

dan truk untuk mencapai pe-
nyeberangan Kerem Shalom 
dengan Israel yang dibuka 
kembali.

Pasukan Israel menga-
takan mereka melakukan 
serangan yang ditargetkan 
terhadap Hamas yang tersisa 
di kota tersebut. 

Namun, pemerintah Israel 
menolak untuk mengesam-
pingkan invasi skala penuh, 
sehingga Biden memperingat-

kan dia tidak akan memasok 
amunisi untuk melakukan hal 
tersebut.

Pada hari Rabu, Biden 
mengatakan kepada CNN, 
bom Amerika telah digunakan 
untuk membunuh warga sipil 
Palestina.

“Jika mereka masuk ke 
Rafah, saya tidak akan me-
masok senjata yang selama ini 
digunakan untuk menghadapi 
Rafah,” ujarnya. mar

Prabowo Tambah Menteri Bukan Bagi-bagi...
dilihat dari faktor bagi-bagi 
kekuasaan,” jelas Yusril.

Yusril menekankan bah-
wa jumlah kementerian bisa 
saja ditambah, tetapi dengan 
amandemen UU Kemen-
terian Negara. Dia menyebut 
upaya tersebut bisa dilakukan 
oleh Presiden Joko Widodo 
(Jokowi) dan DPR sekarang, 
atau setelah Prabowo dilantik 
dengan menerbitkan Perppu.

“Apa bisa Prabowo terbit-

kan Perppu sehari setelah di-
lantik? Bisa. Jangankan sehari, 
satu menit sesudah dilantik 
saja sudah berwenang. Karena 
satu detik saja sesudah men-
gucapkan sumpah se bagai 
Presiden di sidang MPR, 
kewenangan Prabowo sebagai 
Presiden sudah 100 persen. 
Dia berwenang melakukan 
apa saja yang menjadi ke-
wenangan seorang Presiden,” 
terangnya.

Senada dengan itu juga 
dikatakan Ketua DPP Par-
tai Persatuan Pembangunan 
(PPP) Achmad Baidowi atau 
Awiek. 

Ia  menilai sah-sah saja 
jika presiden terpilih Prabowo 
Subianto ingin menambah 
jumlah kementerian dalam 
pemerintahan ke depan. Na-
mun, Undang-Undang No-
mor 39 Tahun 2008 tentang 
Kementerian Negara mesti 

direvisi dulu.
Perlu diketahui bahwa UU 

Kementerian Negara mem-
batasi jumlah kementerian 
di Indonesia maksimal 34 
kementerian.

“Sebagai sebuah usulan 
sah-sah saja. Tapi harus di-
revisi dulu UU Kementerian 
Negara,” kata Awiek kepada 
wartawan, Jumat (10/5).

Meski demikian,  Awiek 
menyerahkan keputusan soal 

menambah menteri atau tidak 
kepada Prabowo sebagai pe-
megang hak prerogatif  dalam 
menyusun kabinet di peme-
rintahan mendatang. 

Namun, ia mengingatkan 
agar penyusunan kabinet 
mesti dilandasi oleh kebutu-
han yang ada.

“Soal penambahan jumlah 
menteri itu tergantung kebu-
tuhan pemerintahan men-
datang,” ujar Awiek. mar

Tragis, Balita di Medan Tewas Dianiaya...
dan kemudian menyuruh ibu 
korban untuk memberikan 
pertolongan dengan cara 
membuat bantuan pernapa-
san, tetapi tidak tertolong,” 
kata Hadi.

Setelah itu, ibu korban 
mengangkat tubuh korban 
ke kamar dan menutupnya 
dengan selimut. Takut aksi 
mereka diketahui orang, ke-
duanya pun berencana untuk 
membuang jasad korban.

Ibu korban lalu menyewa 
mobil Avanza. Dia kemudian 
menghubungi Raj Samjani 

Siregar (24), adik iparnya 
untuk membantu membuang 
mayat korban.

Lalu, sekira pukul 21.00 
WIB, ketiganya membawa 
mayat korban menuju Ta-
panuli Utara. 

Kemudian, sekira pukul 
02.00 WIB mereka mem-
buang jasad korban di Jalan 
Lintas Sipirok-Taput, tepat-
nya di Desa Pansur Napitu, 
Kecamatan Siatas Barita.

“Setelah selesai mem-
buang mayat korban ketiga 
pelaku kembali ke rumah,” 

ujarnya.
Lalu,  pada 15 Maret 

mayat korban ditemukan 
oleh warga. Pihak kepolisian 
yang mene rima informasi 
itu lalu menuju lokasi dan 
membawa mayat korban 
ke RS Bhayangkara Medan 
untuk diautopsi.

Hadi menyebut mayat 
korban hampir enam bulan 
berada di RS Bhayangkara 
itu dan tidak ada satu pun 
anggota keluarganya yang 
menjemput. Alhasil, pihak 
rumah sakit mengebumikan 

korban.
“Mayat berada di RS 

Bhayangkara Tingkat II se-
lama enam bulan. Dikarena-
kan tidak ada warga ataupun 
keluarga yang menjemput, 
kemudian dikebumikan oleh 
pihak rumah sakit,” sebutnya.

Pembunuhan itu ter-
ungkap usai ibu korban dan 
mantan suaminya atau ayah 
korban mendatangi Subdit 
IV Renakta Ditreskrimum 
Polda Sumut pada Senin 
(6/5) untuk menyerahkan 
diri dan menceritakan soal 

pembunuhan itu.
Pihak kepolisian yang 

menerima laporan itu lang-
sung memburu pelaku Bag-
inda dan mengamankannya 
di salah satu kosan di Ke-
camatan Medan Deli sekira 
pukul 22.00 WIB. 

Lalu, keesokan harinya, 
petugas kepolisian menang-
kap pelaku Raj di Kecamatan 
Medan Area.

“Selanjutnya, tim mem-
bawa pelaku ke Polda Sumut 
untuk pemeriksaan lebih lan-
jut,” ujarnya. mar

“Diserbu” Nitizen, MA Tutup Link...
“Bukan menghapus tetapi 
meng-unpublished dengan 
karena terlalu banyak yang 
men-download, lebih dari 
600 ribu,” kata Jubir MA 
Suharto kepada detikcom, 
Kamis (9/5).

Jumlah rincinya, kata Su-
harto, yakni 623.766 kali pen-
gunduhan. 

Angka itu terhitung sejak 
2 Mei, yakni sejak pertama kali 
dipublikasi. 

Tautan di situs MA itu 
ditutup pada 7 Mei.

Suharto mengatakan se-
gala informasi kini berpusat 

di Pengadilan Agama (PA) 
Jakarta Selatan.

 Suharto mengatakan jika 
publik ingin mendapatkan 
informasi bisa menghubungi 
Humas PA Jakarta Selatan.

“Sehingga apabila publik 
ingin mendapatkan informasi 
tentang itu bisa menghubungi 
humas PA Jakarta Selatan,” 
ujarnya.

Suharto menerangkan 
putusan pengadilan per-
ceraian Ria-Ricis dibacakan 
dalam sidang terbuka untuk 
umum, yang berarti bukan 
termasuk informasi yang 

dikecualikan. 
Nampak alasan privasi 

menjadi pertimbangan penu-
tupan tautan (link) download 
putusan cerai Ria Ricis-Teuku 
Ryan itu.

“Putusan ini tidak dipub-
liikasikan untuk melindungi 
privasi sesuai ketentuan SK 
KMA 1-144 Tahun 2011,” 
demikian bunyi keterangan di 
tampilan layar Direktori Putu-
san situs Mahkamah Agung 
yang merujuk ke putusan cerai 
Ria Ricis itu.

Alasannya, yakni melin-
dungi privasi. 

Meski demikian, Suhar-
to mengatakan informasi 
semacam itu sebenarnya 
tidak dikecualikan untuk 
publik.

“Ya sesuai tampilan layar 
itu, karena putusan penga-
dilan itu dibacakan dalam 
sidang yang terbuka untuk 
umum maka dia bukan ter-
masuk informasi yang ‘dike-
cualikan’ sehingga publik 
punya hak untuk mengakses 
itu informasi melalui PPID 
(Pejabat Pengelola Informasi 
dan Dokumentasi),” kata Su-
harto.

Dia menjelaskan idealnya 
putusan ini tidak mengung-
kap nama terang pihak-pihak 
yang berperkara, meski bisa 
saja wartawan mendengar 
pembacaan putusan di ruang 
sidang dan dapat memahami 
konteksnya.

“Pengadilan karena prin-
sip dasar sidang pengadilan itu 
terbuka untuk umum kecuali 
untuk perkara cerai, susila, 
ataupun anak. Tapi meskipun 
begitu, semua putusan penga-
dilan dibacakan dalam sidang 
yang terbuka untuk umum,” 
ujar Suharto. osm
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JA K A RTA ( I M )  - 
Bedah bariatrik semakin 
populer di kalangan ma-
syarakat. 

Bedah bariatrik adalah 
suatu prosedur yang digu-
nakan untuk mengobati 
obesitas alias kelebihan be-
rat badan. Saat ini, metode 
yang potong lambung 
dianggap paling ampuh 
untuk menurunkan berat 
badan. 

“Operas i  bar ia tr ik 
merupakan serangkaian 
prosedur bedah yang ber-
tujuan untuk mengurangi 
berat badan dengan men-
gubah struktur sistem 
pencernaan atau kapasitas 
lambung,” ujar ahli bedah 
digestif  dari National 
Hospital dr. Iwan Kris-
tian. 

Menurutnya, metode 
dilakukan dalam operasi 
bariatrik meliputi gastrik 
sleeve, yakni menghapus 
sebagian lambung untuk 
mengurangi  kapasitas 
makanan. 

Kemud i an  bypas s 
lambung, yakni membuat 
perubahan pada saluran 
pencernaan untuk mengu-
rangi penyerapan nutrisi 
dan kalori.

Ada juga pemasa-
ngan banding lambung 
 menempatkan benda ber-

bentuk cincin di sekitar bagian 
atas lambung sebagai pem-
batas porsi makan. 

“Pada tindakan ini (bar-
iatrik) lambung pasien akan 
dipotong 80 persen dan hanya 
disisakan 20 saja,” terangnya. 
Iwan mengungkapkan, cara 
ini paling efektif  untuk menu-
runkan berat badan hingga 
40 persen. 

Apakah berisiko? Menu-
rutnya, operasi adalah operasi. 
Baik operasi besar maupun 
kecil membawa efek samping 
atau risiko. 

“Konsekuensi dari ope-
rasi ini bisa berupa penda-
rahan, bocor hingga pasien 
mengalami kurang gizi (risiko 
jangka panjang),” paparnya. 

Karena itu, bariatrikhanya 
akan ditujukan kepada pasien 
morbid obesity. Dengan ka-
tegori BMI lebih dari 40 atau 
obesitas kelas 3, kemudian 
bisa juga bagi orang dengan 
obesitas kelas 1 dan 2 namun 
memiliki penyakit.

Dokter yang mengoperasi 
juga harus berpengalaman 
untuk menghindari risiko, 
apalagi operasi pada pasien 
obesitas memiliki risiko tinggi. 

Iwan menyampaikan, 
kendati metode ini paling 
efektif, namun pasien berpo-
tensi untuk gemuk lagi jika 
tidak mematuhi petunjuk 
dokter. tom

Bedah Bariatrik Makin Populer untuk 
T urunkan Berat Badan,  Kenali Juga Risikonya

JA K A RTA ( I M )  - 
Kopi merupakan salah 
satu minuman yang sangat 
populer di dunia. Minuman 
ini kerap dijadikan suguhan 
pagi hari sebelum berak-
tivitas untuk menambah 
energi.

Selain untuk menam-
bah energi, nyatanya kopi 
dikaitkan dengan berbagai 
macam manfaat lainnya. 
Dalam sebuah studi oleh 
Baker Heart and Diabe-
tes Institute tahun 2022, 
diungkapkan bahwa me-
ngonsumsi dua sampai tiga 
cangkir kopi dapat melin-
dungi tubuh dari penya-
kit kardiovaskular hingga 
kematian dini.

“Hasilnya menunjuk-
kan bahwa asupan kopi 
giling, kopi instan, dan kopi 
tanpa kafein dalam jumlah 
ringan hingga sedang harus 
dianggap sebagai bagian 
dari gaya hidup sehat,” kata 
penulis studi Peter Kistler 
yang juga Kepala Elektro-
fisiologi Alfred Hospital 
Melbourne dikutip dari 
CNN, Kamis (9/5).

Para peneliti menemu-
kan penurunan signifi kan 
risiko penyakit jantung 
koroner, gagal jantung 
kongestif, dan stroke pada 
ketiga jenis kopi. Namun, 
penelitian yang diterbitkan 
dalam European Journal 
of  Preventive Cardiology 
hanya kopi giling dan kopi 
instan yang mengandung 
kafein yang dapat mem-
berikan efek lebih signifi -
kan dalam mengurangi 
risiko detak jantung tidak 
teratur atau aritmia.

Penelitian sebelumnya 
diterbitkan juga mengung-
kapkan kopi dapat menu-
runkan risiko penyakit jan-

tung, alzheimer, parkinson, 
diabetes tipe dua, penyakit 
hati, hingga kanker prostat.

Penelitian mengguna-
kan data UK Biobank yang 
memuat preferensi konsumsi 
kopi pada hampir 450 ribu 
orang sehat di awal penelitian. 
Mereka dibagi menjadi empat 
kelompok, yaitu penikmat 
kopi giling berkafein, kopi 
instan berkafein, kopi tanpa 
kafein, dan bukan peminum 
kopi.

Setelah kurang lebih 12,5 
tahun, peneliti mengamati 
catatan medis dan menemu-
kan semua jenis kopi dikait-
kan dengan penurunan ke-
matian akibat sebab apapun. 
Hal ini menurut ahli membuat 
kopi berkafein maupun non-
kafein secara umum memiliki 
manfaat yang baik untuk 
kesehatan.

“Kafein adalah unsur 
paling terkenal dalam kopi, 
namun minuman tersebut 
mengandung lebih dari 100 
komponen aktif  biologis. 
Kemungkinan besar senyawa 
non-kafein bertanggung ja-
wab atas hubungan positif  
yang diamati antara minum 
kopi, penyakit kardiovaskular, 
dan kelangsungan hidup,” 
kata Kistler

Minum dua sampai tiga 
cair dikaitkan dengan penu-
runan risiko kematian dini 
dibandingkan dengan orang 
yang tidak minum kopi sama 
sekali. Kopi giling menurunk-
an risiko kematian hingga 27 
persen, diikuti kopi tanpa 
kafein 14 persen, dan kopi 
instan berkafein 11 persen.

Dalam hal kesehatan jan-
tung, kopi giling menurunkan 
risiko penyakit jantung hingga 20 
persen, kopi tanpa kafein enam 
persen, dan kopi instan berkafein 
sembilan persen.  tom

Studi Ungkap 3 Jenis Kopi Turunkan Risiko 
Kematian Dini dan Bikin Panjang Umur
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